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L'Âme -Ortie
L’association est née de la rencontre organisée par
quatre personnes le 14 juillet 2012.

Il s’agissait de la rencontre d’un écologiste averti,
de jardiniers pratiquant le jardin naturel et
précurseurs en permaculture et d’une personne
Disponible, amoureuse de la nature et adepte des
mêmes valeurs.

Devant le succès des animations proposées,
d’autres personnes ont grossi le groupe initial,
apportant des idées neuves et leurs compétences.

Une bibliothèque spécialisée dans les sujets 
traités par l’association est ouverte au prêt.
Elle s’enrichit régulièrement de nouveaux ouvrages.

Livres

Domaines d'action

Le jardin naturel dans le respect de
l'éthique de la permaculture
sans pesticides, sans chimie,
mais avec de très bons résultats

Le composteur, les outils, les
méthodes, les échanges de
graines, la lutte biologique
contre les prédateurs, le respect
du vivant.

La gestion de l'eau
Ses qualités, son utilisation
réfléchie, son épuration par des
techniques naturelles.

La gestion des déchets
Comment en produire moins
comprendre le recyclage tel qu'il
est fait par les collectivités.

L'habitat éco responsable
L'isolation, le chauffage, les
sources d'énergie, l'habitat
bio climatique, la qualité de l'air,
les produits ménagers "maison"

La santé au naturel
L'alimentation, les recettes de
cuisine, se soigner par les plantes,
les cosmétiques  et entretien
 que l'on fait soi-même.

L'informatique libre (Linux)
Une alternative crédible à Microsoft
ou Apple,  qui permet d'utiliser
des ordinateurs trop anciens pour
continuer à fonctionner avec
Windows, des outils libres (tels

que ceux de Framasoft) et des 
milliers de logiciels gratuits.

Formation
Premiers secours :
enseignement prodigué
par les sapeurs- pompiers.

Initiation
L'électricité : théorie,
travaux pratiques pour
apprendre à faire de petits
dépannages.
« Répar’ vélos »

Participation
Ciné -débats
La promenade Longueilloise
Nettoyons la Nature

Interventions
Milieu scolaire : messages
prônant un comportement
éco responsable et de respect
de son environnement

Visites :
Centre de tri des déchets
Comprendre la méthode et les
processus pour adapter son
comportement en terme de tri
chez soi

Conférences, ateliers ...



L'Âme -Ortie
C'est une association loi 1901 située à
Longueil- Sainte- Marie

Objectifs
Ouverte à tous, l'Âme- Ortie a pour objectif
d’initier des changements de comportements
et de promouvoir une démarche écologique
pour expérimenter un monde sans pétrole.

L'Âme -Ortie vous propose
Des conférences
Des journées d'échanges de savoirs
Des ateliers, travaux pratiques
Des chantiers participatifs
Des gratifoires

Nous partons du principe que chacun a un
savoir ou un savoir faire à partager.

Aussi, nous organisons régulièrement des
journées d’échanges de savoirs, agrémentées
d'un repas partagé constitué des apports de
chacun dans une atmosphère bienveillante,
dans le respect des règles sanitaires.

Pourquoi ce logo : www.lameortie.fr

Où nous trouver ?
La salle des sports, 23 rue Saint Martin
60126 Longueil- Sainte- Marie.

Siège social
6 impasse du pré Florent 60126 Longueil Ste Marie

03 44 41 17 57 Formulaire sur site web

www.lameortie.fr

@

Chacun repart avec l'abri à insectes qu'il a réalisé...

... ou avec sa mangeoire pour oiseaux

Déposez et prenez ce que vous voulez

Visites périodiques d’un jardin naturel (permaculure).
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